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Информационная карта программы

Тип программы: модифицированный.
Направленность деятельности: художественно-эстетическая. 
Способ освоения содержания образования: репродуктивный, 

творческий.
Уровень освоения содержания образования: общекультурный. 
Возрастной уровень реализации программы: 7-15 лет.
Форма реализации программы: групповая.
Продолжительность реализации программы: 18 дней. 
Количество часов: 18.
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Пояснительная записка

Среди многообразия видов творческой деятельности конструирование 
занимает одно из ведущих положений. Этот вид деятельности связан с 
эмоциональной стороной жизни человека, в ней находят своё отражение 
особенности восприятия человеком окружающего мира. В конструировании 
проявляются многие психические процессы, но, пожалуй, наиболее ярко­
творческое воображение и мышление.

Одним из видов конструирования является оригами. Оригами развивает 
пространственное воображение, память, творческие и исследовательские 
способности, чертежные навыки, мелкую мускулатуру кистей рук, 
концентрацию внимания, уверенность в своих силах и способностях, так как 
неуспевающих на занятиях оригами нет; знакомит с основными 
геометрическими понятиями; улучшает способность следовать устным 
инструкциям; расширяет коммуникативные способности.

Цель - всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей, 
развитие их творческих способностей, логического мышления, 
художественного вкуса, расширение кругозора.

Задачи:
- знакомство детей с основными геометрическими понятиями и 

базовыми формами оригами.
- формирование умения следовать устным инструкциям, читать и 

зарисовывать схемы изделий.
- обучение различным приемам работы с бумагой.
- развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения.
- развитие мелкой моторики рук и глазомера.
- воспитание интереса к искусству оригами.
- расширение коммуникативных способностей детей.
Ожидаемые результаты:
- планирование своих действий;
- расширение коммуникативных способностей детей при выполнении 

коллективных работ;
использование методов и приемов художественно-творческой 

деятельности при выполнении работ.
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План занятий по программе «Оригами»

№ Содержание занятий Количество
часов

1 Вводное занятие. Путешествие в 
бумажное царство

1

2 Базовая форма «Треугольный модуль 
оригами»: мышка

2

3 Базовая форма «Треугольный модуль 
оригами»: цветы (подсолнухи, ромашки)

2

4 Базовая форма «Треугольный модуль 
оригами»: стрекоза

3

5 Базовая форма «Треугольный модуль 
оригами»: бабочка

4

6 Базовая форма «Треугольный модуль 
оригами»: цыпленок

4

7 Итоговое занятие. Оформление 
выставочных работ

2

Итого 18

4


